
El recinto ferial de Zamora (IFEZA) acogerá la I edición de MOBILIZAS, la feria de la GENTE LIBRE el 20, 21 y 22 de abril. Los transportes y
vehículos de ocio, las actividades al aire libre y el estilo de Vida Saludable serán los tres grandes bloques que conforman esta feria.

Durante los tres días de feria contaremos con varias conferencias de interés general impartidas por expertos, como son “LA INTRODUCCIÓN AL

AEROMODELISMO”,  “AUTOCARAVANAS, UN MODO DE VIAJAR” y “CRUCEROS AMBIENTALES EN LA RESERVA DE LA UNESCO MESETA IBÉRICA”

(con sorteo de plazas de cruceros medioambientes entre los asistentes). Además, todos los días del certamen habrá Tirolina y Rocódromo.

Otro de los aspectos importantes de la feria son los talleres. El “CENTRO YOGA EN ARRIBES”, especializado en clases de Hatha estilo Sivananda

y Vinyasa Yoga realizará esta práctica. Otro taller profundizará sobre “LA MIEL” a cargo de Lourdes Mateos, apicultora de Miel de Campos de

Aspariegos. Un creativo proceso fotográfico del s.XIX se abordará en el “TALLER SOBRE CIANOTIPIAS” a cargo de Blue Print, dos talleres sobre

personalización y decoración “HOJA PRESERVADA SOBRE TRONCO DE MADERA” y “MACETA PINTADA” por LlámameRouss y un último taller sobre

“LAS MERMELADAS” elaboradas de forma natural con fruta de temporada a cargo de Teresa Cotorruelo de la Mermeladería Oh Saúco.

Por otra parte, Mobilizas acoge también la II EDICIÓN DE AUTOKARAVANIA, que reunirá a los amantes de las autocaravanas en la zona exterior

de IFEZA. Un área de acampada para unos 500 vehículos con un espacio común de celebración, comidas de convivencia y servicio especial de

autobuses hasta el centro de Zamora. Además de participar en las actividades de la feria, los interesados podrán realizar visitas turísticas guiadas.

¡Anímate!, apuesta por la vida libre, por la aventura y la salud, acude a la Feria MOBILIZAS.

10:30 - 20:00 hRecinto ferial IFEZA [ZAMORA]20-21-22 de ABRIL 2023

01 Paintball Toro

02 Blueprint

03 Mercenatura

04 AECT Duero-Douro

05 Planalto d'Outono

06 Cruceros Ambientales en la Reserva de la Unesco Meseta Ibérica

07 Coordenadas d'Aventura

08 Tierra de Lavanda

09 Artesanía botánica Home, Green Home!

10 Skandy Ski Club

11 Hircus

12 Panaderia La Puebla

13 Alere Vital

14 Miel de Campos

15 Mermeladería Oh Saúco

16 Chocolate Refart

17 Stonneo

18 Cledi

19 Ecodepil

20 Sarabell Nature

21 Allure Kristalpad - Natural by Me

22 Torralbo Tiny House

23 Grupo B2 Sport. Equipamientos deportivos

24 Caravanea

25 R.B.T. Meseta Ibérica

26 Camperización Semura Camper

27 Miliar Laboral

28 Grupo Vafe

29 LeónDrón servicios

30 Guardia Civil

31 Club Aeromodelismo Zamora

32 Cuposol. Fábrica de cubiertas para piscinas

33 Mixtoldo

EXPOSITORES

HOLAHOLA



   JUEVES 20 ABR

10:00  I  Inauguración

17:00  I  Taller “HOJA PRESERVADA SOBRE

TRONCO DE MADERA”  I  Llamamerouss
Decora tu casa con personalidad y con elementos

naturales. En este taller de hoja preservada sobre

tronco de madera aprenderás como realizar una

hoja preservada y secada durante semanas con

acabado resistente en resina y su marco un corte

de tronco de madera.

17:30  I  Ponencia “Introducción al aeromodelismo”

Todo el día  I  Tirolina  I  Rocódromo

   VIERNES 21 ABR

12:00  I  Taller “YOGA”  I  Centro de Yoga en Arribes
Practicar yoga durante el viaje, mejora nuestro

cuerpo y predispone la mente para vivir con más

consciencia. Te propongo una rutina de asanas,

de atención a la respiración y unos minutos de

meditación, para recorrer plenamente tu viaje.

13:00  I  Ponencia “Cruceros ambientales en la
 Reserva de la Unesco Meseta Ibérica”

16:30  I  Ponencia “Autocaravanas,
 un modo de viajar”

17:30  I  Taller “MIEL”  I  Lourdes Mateos Calvo
Taller en dos partes: explicaremos todo el proceso

para extraer los principios activos de las plantas

haciendo oleatos. Crear un ungüento natural a

base de aceites, ceras y productos de la colmena.

Todo el día  I  Tirolina  I  Rocódromo

   SÁBADO 22 ABR

11:30  I  Taller “CIANOTIPIAS”  I  Blue Print
Proceso fotográfico del s. XIX en el que obtenemos

una imagen azul Prusia con sales de hierro y la

luz solar. El taller consta de una pequeña parte

teórica y otra práctica en la que elaboraremos

cianotipias con un fotograma y también a partir

de un negativo.

12:30  I  Taller “MACETA PINTADA”  I  Llamamerouss
Personaliza tus macetas a mano. Aprende a crear

una maceta pintada y perforada, un objeto único

que hable de ti.

17:30  I  Taller “MERMELADAS”  I  Oh Saúco
Elaborar mermelada con fruta de estación.

Conocer el proceso, como variar su sabor y textura.

El azúcar, ingredientes por los que sustituirlo.

Todo el día  I  Tirolina  I  Rocódromo
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